
บทที่  ๕ 
 

สรุป อภปิรายและข้อเสนอแนะ 
 

การวิจยัครัง้นี ้ ผู้วิจยัมุง่เพ่ือศกึษาดงันี ้
             ๑.  เพ่ือศกึษาเจตคตขิองเยาวชนท่ีมีตอ่พระสงฆ์ เขตปกครองคณะสงฆ์ภาค ๑๐       
           ๒.  เพ่ือเปรียบเทียบเจตคติของเยาวชนท่ีมีต่อพระสงฆ์ เขตปกครองคณะสงฆ์ภาค ๑๐ ท่ี
มี เพศ อาย ุชัน้ปีการศกึษา และอาชีพของผู้ปกครอง ตา่งกนั 
  ๓.  เพ่ือศกึษาข้อเสนอแนะเก่ียวกบัเจตคติของเยาวชนท่ีมีตอ่พระสงฆ์ เขตปกครองคณะ
สงฆ์ภาค ๑๐      

 ซึ่งผู้ วิจัยได้ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี เอกสารและผลงานวิจัยต่าง ๆ ท่ีเก่ียวข้อง เพ่ือนํามา
กําหนดกรอบแนวคิดในการวิจยั โดยได้ตัง้สมมติฐานของการวิจยัว่า เยาวชน ท่ีมี เพศ  อาย ุ ชัน้ปี
การศกึษา และอาชีพของผู้ปกครอง ตา่งกนั มีเจตคตติอ่พระสงฆ์แตกตา่งกนั 
  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัครัง้นี ้ได้แก่ เยาวชนท่ีศึกษาอยู่ในวิทยาลยัอาชีวศึกษา วิชาชีพ
ชัน้สงู (ปว.ส.) ในจงัหวดัอบุลราชธานี จํานวน ๑,๕๐๐ คน และได้กําหนดขนาดกลุ่มตวัอย่างตาม
ตารางสําเร็จรูปของเครจซี่ และมอร์แกน (Krejcie and morgan) ได้ขนาดกลุ่มตวัอย่าง จํานวน 
๓๐๖ คน 

 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยครัง้นีเ้ป็นแบบสอบถามปลายปิดมี จํานวน ๓๐ ข้อ โดยแบ่ง
ออกเป็น ๓ ด้าน ได้แก่  ด้านความรู้สกึ  ด้านความคิดเห็น  และด้านพฤติกรรมท่ีมีตอ่พระสงฆ์  
ผู้วิจยัใช้ลกัษณะคําถามแบบประเมินค่า ๕  ระดบั แบบลิเคอร์ท (Likert Scale)  คือ  มากท่ีสดุ  
มาก  ปานกลาง  น้อย  น้อยท่ีสุด  และเป็นแบบสอบถามแบบปลายเปิด เก่ียวกับข้อเสนอแนะ
เก่ียวกบัเจตคตขิองเยาวชนท่ีมีตอ่พระสงฆ์ จํานวน ๙ ข้อ  สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลูได้แก่ คา่
ร้อยละ (Percentage) คา่เฉล่ีย ( ) และคา่เบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และสถิติอนมุานหรืออ้างอิง 
ได้แก่ ทดสอบค่าที (t-test) การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way ANOVA) ถ้าพบ
ความแตกต่างอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั  .๐๕ จะวิเคราะห์ความแตกต่างของค่าเฉลี่ยเป็น
รายคู่ด้วยวิธีการของ LS.D (Least-Significant Different) โดยใช้การวิเคราะห์ข้อมลูและ
ประมวลผลด้วยคอมพิวเตอร์ ซึง่สามารถสรุปผลของการวิจยัตามข้อค้นพบได้ดงัตอ่ไปนี ้

 
 



 ๕๓ 

๕.๑ สรุปผลการวจิัย 
 ๕.๑.๑  ผลการวิเคราะห์ข้อมลู เก่ียวกับปัจจัยส่วนบุคคลของเยาวชน  

พบว่า  เยาวชน จํานวน ๓๐๖ คน เป็นเพศหญิง จํานวน ๑๗๒ คน ร้อยละ ๕๖.๒๑ ช่วง
อาย ุ๑๙ - ๒๐ ปี จํานวน ๒๑๖ คน ร้อยละ ๗๐.๕๙  ศึกษาชัน้ปีท่ี ๒ จํานวน ๑๖๖ คน ร้อยละ 
๕๔.๒๐  ผู้ปกครองมีอาชีพเกษตรกรรม จํานวน ๑๒๕ คน มีร้อยละ ๔๐.๘๕ 
 ๕.๑.๒  ผลการวิเคราะห์ข้อมลู เก่ียวกับเจตคติของเยาวชนที่ มีต่อพระสงฆ์ เขต
ปกครองคณะสงฆ์ภาค ๑๐       

พบว่า  เจตคติของเยาวชนท่ีมีตอ่พระสงฆ์ โดยรวมทัง้ ๓ ด้าน ในระดบัมาก เม่ือพิจารณา
เป็นรายด้าน  พบวา่ ค่าเฉล่ียสงที่สุดู  ได้แก่ ด้านพฤติกรรมท่ีมีตอ่พระสงฆ์  เม่ือพิจารณาเป็นราย
ด้านพบวา่ คา่เฉลี่ยสงูสดุ ได้แก่  มีผลการวิจยัดงัตอ่ไปนี ้ 

 ๑) เจตคติของเยาวชนท่ีมีตอ่พระสงฆ์ ด้านความรู้สกึ โดยรวมในระดบัมาก เม่ือพิจารณา
เป็นรายข้อ พบวา่ มีค่าเฉล่ียสงที่สุดู  ได้แก่ ข้อท่ี ๑๐ คือ นกัศกึษารู้สกึว่า  พระสงฆ์จะต้องปฏิบตัิ
ศาสนกิจโดยการเทศนาเผยแพร่หลกัธรรม เป็นต้น 
 ๒) เจตคติของเยาวชนท่ีมีต่อพระสงฆ์ ด้านความคิดเห็น โดยรวมในระดับมาก เม่ือ
พิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า ค่าเฉล่ียสงที่สุดู  ได้แก่ ข้อท่ี ๒ คือ พระสงฆ์จําเป็นต้องปฏิบตัิตนให้
เป็นตวัอยา่งท่ีดีในการปฏิบตัธิรรม 
 ๓) เจตคติของเยาวชนท่ีมีต่อพระสงฆ์ ด้านพฤติกรรมท่ีมีต่อพระสงฆ์ โดยรวม ในระดบั
มาก เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่าค่าเฉล่ียสงที่ สุดู  มีสองข้อได้แก่ ข้อท่ี ๕ คือ นักศึกษามี
พฤติกรรมร่วมในการป้องกันรักษาภยนัตรายจะเกิดขึน้แก่พระสงฆ์ และข้อท่ี ๖  คือ นกัศึกษามี
สว่นร่วมในการปฏิบตัธิรรม เพ่ือความสงบสขุแก่ตนเองและสงัคม   
 ๕.๑.๓  ผลการเปรียบเทียบเจตคติของเยาวชนที่มีต่อพระสงฆ์ เขตปกครองคณะ
สงฆ์ภาค ๑๐     

การเปรียบเทียบเจตคติของเยาวชนท่ีมีต่อพระสงฆ์ โดยจําแนกตาม เพศ อายุ ชัน้ปี
การศึกษา และอาชีพของผู้ปกครอง พบว่า เยาวชน ท่ีมี เพศ อายุและ ชัน้ปีการศึกษา ต่างกนั มี
เจตคติต่อพระสงฆ์ โดยรวมทัง้ ๓ ด้าน   ไม่แตกต่างกัน  แต่อาชีพผู้ปกครองต่างกนั มีเจตคติต่อ
พระสงฆ์  แตกต่างกันอย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั  .๐๕ เม่ือแยกออกเป็นรายด้าน คือ ด้าน
ความรู้สกึ ด้านความคดิเห็น และด้านพฤตกิรรมท่ีมีตอ่พระสงฆ์ มีรายละเอียดดงัตอ่ไปนี ้
 ๑)  เจตคติของเยาวชนท่ีมีต่อพระสงฆ์ ด้านความรู้สกึ พบว่า เยาวชน ท่ีมี เพศ อายุและ

ชัน้ปีการศึกษา ต่างกัน มีเจตคติตอ่พระสงฆ์  ไม่แตกต่างกัน แตอ่าชีพของผ้ปกครองู ต่างกัน 
มีเจตคตติอ่พระสงฆ์  แตกต่างกัน   



 ๕๔ 

 ๒)  เจตคติของเยาวชนท่ีมีต่อพระสงฆ์ ด้านความคิดเห็น  พบว่า เยาวชน ท่ีมี เพศ อายุ

และชัน้ปีการศึกษา ต่างกัน มีเจตคติต่อพระสงฆ์  ไม่แตกต่างกัน แต่อาชีพของผ้ปกครองู

ต่างกัน มีเจตคตติอ่พระสงฆ์  แตกต่างกัน 
 ๓)  เจตคติของเยาวชนท่ีมีตอ่พระสงฆ์ ด้านพฤติกรรมท่ีมีตอ่พระสงฆ์  พบว่า เยาวชน ท่ีมี 
เพศ อายุและชัน้ปีการศึกษา ต่างกัน มีเจตคติต่อพระสงฆ์  ไม่แตกต่างกัน แต่อาชีพของ
ผ้ปกครองต่างกันู  มีเจตคตติอ่พระสงฆ์  แตกต่างกัน 
 ๕.๑.๔  ข้อเสนอแนะและความคิดเห็นอ่ืนๆ ของเยาวชนที่ มีต่อพระสงฆ์ เขต
ปกครองคณะสงฆ์ภาค ๑๐      

พบว่า เยาวชน ได้ให้ข้อเสนอแนะเก่ียวกับการใช้หลักจริยธรรมในการปฏิบัติงาน เรียง
ตามลําดบัดงันี ้ 

๑) ด้านความร้สึกู  
(๑)  พระสงฆ์จําเป็นต้องเป็นผู้ทรงศีล รักษาศรัทธาของพทุธบริษัทเอาไว้ 
(๒)  พระสงฆ์ผู้ทรงศีลเป็นผู้ เหน่ียวรัง้จิตใจของเยาวชนไมใ่ห้กระทําความชัว่ 
(๓)  พระสงฆ์เป็นผู้ปฏิบตัศิาสนกิจ ปฏิบตัธิรรมศกึษาพระธรรมวินยัและเผยแพร่พระธรรม

แก่ประชาชน 
๒) ด้านความคดิเหน็ 

(๑)  พระสงฆ์ต้องเป็นผู้ เสียสละโลกียวิสยั อทิุศตนเพ่ือธํารงพระศาสนาให้มีเสถียรภาพ 
(๒)  พระสงฆ์สามารถโน้มน้าวจิตใจของสาธุชนให้เกิดความสมคัรสมานสามคัคีอยู่

ร่วมกนัอยา่งมีความสขุ 
(๓)  วดัเป็นจดุศนูย์กลางบําเพ็ญกศุล เป็นฌานสถานของของชมุชน เป็นต้น 

๓) ด้านพฤตกิรรมที่มีต่อพระสงฆ์ 
(๑)  จําเป็นท่ีเยาวชนจะต้องแสดงคารวตาธรรมหรือปฏิบตัตินด้วยสมัมาคารวะทกุครัง้ท่ี

พบพระสงฆ์ 
(๒)  พทุธศาสนิกชนจําเป็นจะต้องมีพฤตกิรรมร่วมในการป้องกนัภยนัอนัตรายท่ีจะเกิดขึน้

แก่พระสงฆ์ 
(๓)  เยาวชนจําเป็นจะต้องปฏิบตักิิจกรรมในวนัสําคญัของพระพทุธศาสนา และถือวา่เป็น

การรักษาสืบสานพทุธศาสนาให้มีความมัน่คงสืบตอ่ไป 
 
 
 



 ๕๕ 

๕.๒ อภปิรายผลการวจิัย 
 จากการสรุปผลการวิจัย เจตคติของเยาวชนท่ีมีต่อพระสงฆ์ เขตปกครองคณะสงฆ์ภาค 
๑๐  ใน ๓ ด้าน คือ ด้านความรู้สกึ ด้านความคิดเห็น ด้านพฤติกรรมท่ีมีตอ่พระสงฆ์  สามารถนํามา
อภิปรายผลได้ดงันี ้ 
 ๕.๒.๑ การวิเคราะห์ข้อมลเก่ียวกับู เจตคตขิองเยาวชนที่มีต่อพระสงฆ์ เขตปกครอง
คณะสงฆ์ภาค ๑๐       

พบวา่ เจตคตขิองเยาวชนท่ีมีตอ่พระสงฆ์ โดยรวมทัง้ ๓ ด้าน คือ ด้านความรู้สกึ ด้านความ
คิดเห็น ด้านพฤติกรรมท่ีมีตอ่พระสงฆ์  อยู่ในระดบัมาก ที่เป็นเช่นนีอ้ภปิรายได้ว่า นกัศกึษารู้สกึ
วา่  พระสงฆ์จะต้องปฏิบตัศิาสนกิจโดยการเทศนาเผยแพร่หลกัธรรม เป็นต้น  พระสงฆ์จําเป็นต้อง
ปฏิบตัิตนให้เป็นตวัอย่างท่ีดีในการปฏิบตัิธรรม นักศึกษามีพฤติกรรมร่วมในการป้องกันรักษา
ภยนัตรายจะเกิดขึน้แก่พระสงฆ์ และ นกัศกึษามีส่วนร่วมในการปฏิบตัิธรรม เพ่ือความสงบสขุแก่
ตนเองและสงัคมเม่ือพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า เจตคติของเยาวชนท่ีมีต่อพระสงฆ์ โดยรวมมี
ค่าเฉล่ียสงที่สุดู  ได้แก่ ด้านพฤตกิรรมท่ีมีตอ่พระสงฆ์ คือ  ที่เป็นเช่นนีอ้ภปิรายได้ว่า นกัศกึษามี
พฤตกิรรมร่วมในการป้องกนัรักษาภยนัตรายจะเกิดขึน้แก่พระสงฆ์ และ นกัศกึษามีสว่นร่วมในการ
ปฏิบตัิธรรม เพ่ือความสงบสขุแก่ตนเองและสงัคม นกัศึกษาเช่ือมัน่ว่า ละชัว่กระทําดีสร้างจิตให้
ผ่องใสเป็นบุญกุศลอย่างยิ่ง ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของสุดาวดี  คุณวัฒน์  “การศึกษา
ทศันคติของนกัศกึษาธรรมศาสตร์ต่อพระพทุธศาสนา” และพระสงฆ์พบว่า  นกัศกึษาส่วนใหญ่มี
ทศันคติท่ีดีต่อพระพทุธศาสนามีความเห็นว่าพระพทุธศาสนามีหลกัธรรมท่ีสอนให้คนรับผิดชอบ
ต่อหน้าท่ี  แสวงหาความจริงความดี  ทําให้เกิดประโยชน์แก่ผู้ นําไปปฏิบัติ  และสามารถจะ
นํามาใช้ในการดําเนินชีวิตประจําวันได้  หากเราเข้าใจคําสอนอย่างถูกต้อง  ตลอดจนเห็นว่า  
พระพุทธศาสนาเป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวจิตใจท่ีมีคุณค่าอีกด้วย  นักศึกษาส่วนใหญ่มีทัศนคติท่ี
เห็นชอบด้วยกบัพระสงฆ์ท่ีประพฤติดี  เคร่งครัดในระเบียบวินยั  ทําหน้าท่ีเผยแผ่พระพทุธศาสนา  
และทําประโยชน์ให้แก่สงัคม  เช่นในการศึกษา ในการพฒันา เป็นต้น  และวงศกร  เจียมเผ่า  
“บทบาทของพระสงฆ์ในพระพทุธศาสนาท่ีมีต่อการอบรมเยาวชน  เพ่ือป้องกนัปัญหาการกระทํา
ผิดของเด็กและเยาวชนศึกษาความคิดเห็นของพระสงฆ์ท่ีกําลงัศึกษาอยู่ในมหาวิทยาลยัสงฆ์”  
พบว่า  พระสงฆ์ส่วนใหญ่เห็นด้วยว่า  การเทศนา  การอบรม  และสัง่สอน  จะมีส่วนช่วยปลกูฝัง
จริยธรรมให้กบัเดก็และเยาวชน  (ร้อยละ  ๙๗.๓)  ตลอดทัง้มีสว่นช่วยชีแ้นะทางในการดําเนินชีวิต  
(ร้อยละ  ๙๗.๓)  และคิดว่า  เม่ือได้รับนิมนต์ให้ไปเทศนา  อบรม  และสั่งสอนนัน้  เด็กและ
เยาวชนได้ให้ความสนใจ  (ร้อยละ  ๘๘.๑)  และมีความเข้าใจในหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา
พอสมควร  (ร้อยละ  ๗๑.๑)  พระสงฆ์ส่วนใหญ่เห็นว่า  ปัญหาการกระทําความผิดของเด็กและ



 ๕๖ 

เยาวชนในปัจจบุนัส่วนหนึ่ง  เป็นเพราะการขาดการปลกูฝังจริยธรรม  (ร้อยละ  ๙๓.๐)  พระสงฆ์
ยงัมองเห็นว่า  เด็กและเยาวชนในปัจจุบนัยงัขาดการปลกูฝังด้านจริยธรรมอยู่  (ร้อยละ  ๙๒.๘)  
และเห็นว่า  เด็กและเยาวชนท่ีใกล้ชิดกับพระพุทธศาสนามีแนวโน้มท่ีกระทําความผิดน้อยกว่า  
เดก็และเยาวชนท่ีมีจิตใจเหินห่างจากพระธรรมคําสอนทางพระพทุธศาสนา  (ร้อยละ  ๙๐.๙)  

ด้านที่มีค่าเฉล่ียตํ่าสุด คือ ด้านความรู้สกึ ที่เป็นเช่นนีอ้ภิปรายได้ว่า นกัศกึษารู้สกึต่อ
พระสงฆ์อยูใ่นกรอบการปกครองการบริหาร พระสงฆ์ในเขตการปกครองภาค  ๑๐  ประพฤติอยู่ใน
กรอบพระวินยั พระสงฆ์ในเขตการปกครอง สามารถรักษาพระวินยัอย่างเคร่งครัด  ซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของพระวันชัย  ธนวโํส  “การสํารวจทศันคตขิองนิสติมหาวิทยาลยัมหาจฬุาลงกรณ
ราชวิทยาลยั ท่ีมีต่อบทบาทของพระสงฆ์ในการพฒันาชนบท”  มีจุดมุ่งหมาย  ๓  ประการ  คือ  
ประการแรก  เพ่ือศกึษาว่า  นิสิตท่ีมีปัจจยัทางชีวะสงัคม  คือ  อาย ุ พรรษา  ชัน้ปีท่ีศกึษา  คณะท่ี
ศกึษาและการได้รับการสนบัสนนุแตกต่างกนั จะมีทศันคติต่อบทบาทของพระสงฆ์ในการพฒันา
ชนบทแตกต่างกันหรือไม่ ประการท่ีสอง คือเพ่ือศึกษาว่า ท่ีนิสิตมีปัจจัยทางจิต คือ เหตุผลเชิง
จริยธรรมและความเช่ือในอํานาจตนแตกต่างกัน  จะมีทัศนคติต่อบทบาทของพระสงฆ์ในการ
พัฒนาชนบทแตกต่างกันหรือไม่  ประการท่ีสาม  คือเพ่ือศึกษาว่า  นิสิตท่ีมีความเช่ือทาง
พระพทุธศาสนา  คือ  ความเช่ือในกฎแห่งกรรม  และ  อิทธิบาท  ๔  แตกตา่งกนั  จะมีทศันคติต่อ
บทบาทของพระสงฆ์ในการพฒันาชนบทแตกตา่งกนัหรือไม่  ผลจากการวิจยัท่ีสําคญั  ๓  ประการ
นัน้  มีดงัตอ่ไปนี ้
 ประการแรก  ได้ผลว่า  ปัจจัยทางชีวะสงัคมท่ีมีความสัมพันธ์กับทัศนคติของนิสิตท่ีมี
บทบาทของพระสงฆ์ในการพฒันาชนบทคือ  การได้รับการสนบัสนนุโดยท่ีนิสิตได้รับการสนบัสนนุ
สงู  จะมีทศันคติต่อบทบาทตอ่พระสงฆ์ในการพฒันาชนบทสงูกว่าการสนบัสนนุต่ํา  สว่นนิสติที่ม
พรรษาสงูหรืออายพุรรษาต่ํา  นิสติชัน้ปีท่ี  ๓  นิสติชัน้ปีท่ี  ๔  และนิสติท่ีกําลงัศกึษาในคณะตา่ง ๆ  
ทัง้  ๔  คณะ  มีทศันคตติอ่บทบาทพระสงฆ์ในการพฒันาชนบทไมแ่ตกตา่งกนั 
 ประการท่ีสอง  ได้ผลว่า  ปัจจยัทางจิต  คือความเช่ือในอํานาจตน  มีความสมัพนัธ์กับ
ทศันคติของพระนิสิตท่ีมีต่อบทบาทของพระสงฆ์ในการพฒันาชนบทสงูกว่านิสิตท่ีมีความเช่ือใน
อํานาจตนต่ํา  สว่นเหตผุลเชิงจริยธรรมไมมี่ความสมัพนัธ์ใด ๆ   
 ประการท่ีสาม  ได้ผลวา่  ความเช่ือทางพระพทุธศาสนา  คือ  ความเช่ือในกฎแห่งกรรและ 
อิทธิบาท  ๔  ทัง้สองมีความสมัพนัธ์ตอ่ทศันคตขิองนิสติท่ีมีบทบาทของพระสงฆ์ในการพฒันา 
ชนบท  โดยท่ีนิสติมีความเช่ือในกฎแห่งกรรม  และอิทธิบาท  ๔ สงู จะมีทศันคตติอ่บทบาทของ 
พระสงฆ์ในการพฒันาชนบทสงูกวา่นิสติท่ีมี  ๒  ลกัษณะดงักลา่วต่ํา 



 ๕๗ 

เม่ือพิจารณาแยกออกเป็นรายด้านเก่ียวกบัเจตคติของเยาวชนท่ีมีตอ่พระสงฆ์ เขตปกครอง
คณะสงฆ์ภาค ๑๐ สามารถนํามาอภิปรายได้ดงันี ้

 ๑.  ด้านความร้สึกู   พบวา่  โดยรวมในระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบว่า 
ข้อท่ี ๑๐ คือ นักศึกษารู้สึกว่าพระสงฆ์จะต้องปฏิบตัิศาสนกิจโดยการเทศนาเผยแพร่หลกัธรรม 
เป็นต้น  มีค่าเฉล่ียสงที่สุดู  ได้แก่ มีระดับค่าเฉล่ียสงสุด ที่เป็นเช่นนีอ้ภิปรายได้ว่าู  เม่ือได้ดู
ข่าวพระสงฆ์กระทําผิดพระวินยั  นกัศกึษามีความรู้สกึ เสียใจ เส่ือมศรัทธา นกัศกึษาพบพระสงฆ์
ปฏิบัติศาสนกิจ ปฏิบัติธรรม  ศึกษาพระธรรมวินัยมีความรู้สึกพึงพอใจ  ซึ่ งสอดคล้องกับ
งานวิจัยของพระมหาวีระศักศิ   อคฺควีโร์  “ศึกษาทัศนคติในการนําหลักธรรมทาง
พระพทุธศาสนาไปใช้ในการดําเนินชีวิต  ศกึษาเฉพาะกรณีนกัเรียนชัน้  ประถมศกึษาปีท่ี ๖จงัหวดั
นครพนม” พบว่า  การนําหลกัธรรมไปใช้ในดําเนินชีวิต  ถ้าเราศึกษาให้เข้าใจและลงเม่ือปฏิบตัิ
อย่างแท้จริงแล้วจะทําให้ผู้ปฏิบตัิ ครอบครัว   และสงัคมอยู่อย่างเป็นสขุ พระครสุขุมสังฆการู  

(วรเมธ โพธิสาโร / ศรีโพธิวัง์ )  “ศกึษาวิจยัเร่ือง การประยกุต์หลกัพทุธธรรมเพ่ือพฒันาเยาวชน : 
ศกึษากรณี พระเทพวงศาจารย์ (คณู ขนฺติโก)” พบว่า พระเทพวงศาจารย์ (คณู ขนฺติโก) ได้
ประยกุต์หลกัพทุธธรรมเพ่ือพฒันาด้านคณุธรรมแก่เยาวชนตามหลกัไตรสกิขา ๓ ดงัตอ่ไปนี ้ 

หลกัศีล ประยกุต์สอนในรูปแบบปาฐกถา (หรือบรรยาย) การใช้ระเบียบข้อบงัคบั การใช้
หลกัศีลบารมี การให้รางวลัแก่เยาวชนผู้ ทําความดี  

หลกัสมาธิ ประยกุต์สอนให้เยาวชนมีสติในชีวิตประจําวนั และสอนด้วยทศบารมีในข้อว่า
ด้วยวิริยะ ขนัติ สจัจะ อธิษฐานะ เมตตา และอเุบกขาบารมี หลกัปัญญา ประยกุต์สอนให้เยาวชน
เป็นคนดีรู้จกัเหตแุละผล สิ่งควรทํา ไม่ควรทํา สอนด้วยความเป็นกลัยาณมิตร ใช้อบุายวิธีในการ
สอบถามกระตุ้นปัญญาสอนให้รู้คณุคา่ปัญญา เลา่นิทานหรือเหตกุารณ์ให้เกิดปัญญา สอนโดยใช้
ส่ือทางประเพณีท้องถ่ิน และสอนโดยการสาธิตให้เยาวชนดเูป็นตวัอย่าง เพ่ือเกิดปัญญารู้จริง 
และเศวต เวียนทอง ศึกษาวิจัยเร่ือง “ทัศนคติของประชาชนชาวเชียงใหม่ต่อประเด็นการ
กําหนดให้การเลือกตัง้เป็นหน้าท่ี พบว่า ประชาชนชาวเชียงใหม่ส่วนใหญ่เห็นสมควรกําหนดให้
การเลือกตัง้เป็นหน้าท่ีและเห็นว่าหากมีการกําหนดโทษจะทําให้จํานวนผู้ ไปออกเสียงเลือกตัง้เพิ่ม
มากขึน้” 

มีระดับค่าเฉล่ียตํ่าสุด ข้อท่ี ๑  คือ นักศึกษารู้สึกต่อพระสงฆ์อยู่ในกรอบการปกครอง
การบริหาร ท่ีเป็นเช่นนีอ้ภิปรายได้ว่า พระสงฆ์ในเขตการปกครองภาค  ๑๐  ประพฤติอยู่ในกรอบ
พระวินยั พระสงฆ์ในเขตการปกครอง  สามารถรักษาพระวินยัอย่างเคร่งครัด พระสงฆ์ในทศันะ
ของนักศึกษาต้องมีความรู้เช่ียวชาญในหลักธรรมแล้วสั่งสอนให้พุทธบริษัทปฏิบัติตาม ซึ่ ง



 ๕๘ 

สอดคล้องกับงานวิจัยของ บําเพ็ญ วชังเงิน ได้วิจัยเร่ืองอิทธิพลของครองครัวท่ีมีผลต่อ
พฤติกรรมท่ีเป็นปัญหาของนักเรียน  กรณีศึกษาโรงเรียนกันทรวิชัย อําเภอกันทรวิชัย  จังหวัด
มหาสารคามพบว่า พฤติกรรมท่ีเป็นปัญหาของนกัเรียนกนัทรวิชยั จงัหวดั มหาสารคามแยกได้  ๗ 
ประการ คือ  ปัญหาเก่ียวข้องกบัการเรียน  ปัญหาด้านความประพฤติท่ีไม่เหมาะสมกบัครูอาจารย์
ปัญหาเก่ียวกับสุขภาพ   ปัญหาบุคลิกภาพ  ปัญหาความก้าวร้าว   และปัญหา พฤติกรรมท่ีไม่
เหมาะสมอ่ืน ๆ  คือ ทําผิดวินยัทางโรงเรียน ทําผิดเก่ียวกบัเพศ สบูบหุร่ี และ  เสพสิ่งเสพติด  เป็น
ต้น และอิทธิพลของครองครัวท่ีมีผลต่อพฤติกรรมท่ีเป็นปัญหาของนกัเรียนประกอบด้วยอิทธิพล
ด้านต่าง ๆ  ๓ ด้าน คือ ด้านเศรษฐกิจของครอบครัว  ด้านสภาพสงัคมและสิ่งแวดล้อม   และด้าน
โครงสร้างทางสงัคมของครอบครัว และวิสิษฏ์ หมายดี ได้ศกึษาในด้านการวางแผนงานปกครอง
นกัเรียนโรงเรียนมธัยมศกึษา  ศกึษาเฉพาะกรณีโรงเรียนมหาไชยพิทยาคาร  จงัหวดัมหาสารคาม 
ผลการวิจยัพบวา่ โรงเรียนยดึนโยบายและข้อบงัคบัของกรมสามญัศกึษาเป็นหลกั  โดยให้ความรู้คู่
กับการปฏิบัติ  ปัญหาสําคัญท่ีพบคือ  ครูไม่ให้ความร่วมมือเท่าท่ีควร  เน่ืองจากมีภารกิจ
รับผิดชอบคอ่นข้างมาก  แตโ่รงเรียนมีวิธีแก้ปัญหาด้วยการจดัครูเวรประจําวดั  และนกัศกึษาวิชา
ทหารคอยสอดสอ่งดแูลรายงานให้ฝ่ายปกครองทราบ  ในด้านการสง่เสริมพฒันานกัเรียนให้มีวินยั  
คณุธรรม  จริยธรรม  โรงเรียนเน้นการสร้างวินยัในตนเอง  จดักิจกรรมสง่เสริมความสามารถในการ
แสดงออก  แตย่งัพบวา่  นกัเรียนบางสว่นขาดวินยั  และมีความประพฤตไิมเ่หมาะสม  อนัมีสาเหตุ
มาจากปัจจยัทางสงัคม  โรงเรียนแก้ปัญหาโดยการจดักิจกรรมปลกูฝังวินยัให้เกิดเป็นนิสยั  ด้าน
การป้องกนัและแก้ไขพฤติกรรมท่ีไม่ต่อต้านกฎข้อบงัคบัของโรงเรียน  โรงเรียนใช้วิธีการว่ากล่าว
ตกัเตือนและลงโทษพร้อมเปิดโอกาสให้แก้ไขตวัเอง 

 ๒.  ด้านความคดิเหน็   เจตคติของเยาวชนท่ีมีตอ่พระสงฆ์ โดยรวมในระดบัมาก 
เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบวา่ ข้อท่ี ๒ คือ พระสงฆ์จําเป็นต้องปฏิบตัตินให้เป็นตวัอย่างท่ีดีในการ
ปฏิบตัิธรรม มีค่าเฉล่ียสงที่ สุดู   ท่ีเป็นเช่นนีอ้ภิปรายได้ว่า ตามทัศนะของนกัศึกษา  การรักษา
วินยัอยา่งเคร่งครัด  ปฏิบตัติามหลกัธรรม  เป็นปัจจยัก่อให้เกิดศรัทธาแก่ประชาชน นกัศกึษา  เห็น
ว่าพระสงฆ์สามารถสร้างความสมคัรสมานสามคัคีแก่พุทธบริษัทได้ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ    อรนันท์  ยุพฤทธ์ิ  เร่ืองปัจจยัท่ีมีผลตอ่ปัญหาการทะเลาะวิวาทของวยัรุ่นในเขตเทศบาล
เมืองยโสธร พบว่า ปัจจยัส่วนบคุคลท่ีก่อให้เกิดการทะเลาะวิวาท วยัรุ่นเพศชาย อาย ุ๑๙ ถึง ๒๑ 
ปี มีการทะเลาะวิวาทด้วยการใช้กําลงั ทัง้นีเ้พ่ือพิสจูน์ศกัดิศรีความดีเด่นปัจจุ์ บนัด้านครอบครัว 
ขาดความสัมพันธ์ใกล้ชิด ไม่ให้ความสนิทสนมไม่เอาใจใส่เท่าท่ีควร ปัจจัยด้านสังคมและ
สิ่งแวดล้อมเกิดจากความหึงหวงของวนัรุ่น ขาดการอบรมด้านศีลธรรมและการเสพยาเสพติดให้



 ๕๙ 

โทษ ดนันัน้การศกึษาอบรมให้รู้จกัการให้อภยั ให้เป็นคนมีสติปัญญา ไม่เสพยาเสพติด พ่อแม่และ
ผู้ปกครองควรให้ความใกล้ชิดสนิทสนม ให้ความรักเอาใจใส ่และควรมีการการศกึษาด้านศีลธรรม 
จดักิจกรรมปลกูฝังจิตสํานกึความเป็นวยัรุ่น ความสามคัคี ปฏิบตัิตามประเพณีอนัดีงามของชมุชน 
และสอดคล้องกับงานวิจัยของอาภัสรา ศรีธวัช ได้ทําการวิจัยเร่ือง “ความสมัพันธ์ระหว่าง
ปัจจยัทางสงัคมกบัลกัษณะการกระทําความผิดของผู้ ต้องขงัวยัหนุ่ม ศกึษากรณี : ทณัฑสถานวยั
หนุ่มบางเขน” พบว่า สาเหตุของการกระทําความผิดท่ีสําคัญท่ีสุดของผู้ ต้องขังคือ เมาสุรา 
รองลงมาได้แก่ เพ่ือนชวน ต้องการเงิน และมีความแค้นสว่นตวั ตามลําดบั สําหรับปัจจยัทางสงัคม
ท่ีมีความสมัพนัธ์กบัลกัษณะการกระทําความผิดของผู้ ต้องขงัวยัหนุ่มมี ๔ ประการ คือ  
 ประการท่ี ๑ สภาพแวดล้อมภายในครอบครัว 
 ประการท่ี ๒ การคบค้าสมาคมกบัผู้ ท่ีมีพฤตกิรรมเบ่ียงเบน 
 ประการท่ี ๓ สภาพแวดล้อมทางการศึกษา คือ การให้การดูแลเอาใจใส่ของครู และวิธี
ลงโทษรุนแรง 

ประการท่ี ๔ อิทธิพลจากส่ือมวลชน 

มีระดับค่าเฉล่ียตํ่าที่สุด ข้อ ๗ คือ  พระสงฆ์ในทัศนะของนักศึกษาต้องมีความรู้
เช่ียวชาญในหลกัธรรมแล้วสัง่สอนให้พทุธบริษัทปฏิบตัิตาม ท่ีเป็นเช่นนีอ้ภิปรายได้ว่า พระสงฆ์มี
ส่วนร่วมในการสร้างความสงบสขุแก่สงัคม การพฒันาวดัสร้างวดั  เป็นการพฒันาในด้านวตัถ ุ 
มากกว่าการพฒันาด้านคณุธรรมและจิตใจ นกัศกึษามีความคิดเห็นว่า  วดัเป็นจดุศนูย์กลางการ
บําเพ็ญกุศลของชุมชน  โดยเฉพาะในชนบท  ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของอรนันท์ ยุพฤทธ์ิ 
ศกึษาวิจยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผลตอ่ปัญหาการทะเลาะวิวาทกนัของวยัรุ่น พบว่า ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อ
พฤตกิรรมท่ีผิดปกต ิมีสาเหตมุาจากครอบครัว ๒ ปัจจยั คือ 

 ๑. ลําดบัการเกิด จากการศกึษาของนกัจิตวิทยาพบว่า ลกูคนแรกจะถกูเลีย้งแบบตามใจ
มกัมีอารมณ์ออ่นไหวมากกวา่ลกูคนหลงั ๆ กลบัมกัจะแสดงอารมณ์รุนแรง สว่นลกูคนเล็กจะแสดง
อามรณ์เพ่ือเรียกร้องความสนใจ 

 ๒. ความสมัพนัธ์ภายในครอบครัว บิดา มารกา ท่ีเอาใจดแูลมากเกินไปหรือเด็กท่ีถกูบิดา
มารดา ทอดทิง้จะมีผลทางอารมณ์ แสดงพฤติกรรมเจ้าอารมณ์ อารมณ์รุนแรง ก้าวร้าว หรือจาก
บิดามารดาท่ีตัง้ความหวังเอาไว้สูง เด็กจะมีความเครียดไม่ยืดหยุ่น ประเด็นท่ีมีอิทธิพลต่อ
พฤตกิรรมผิดปกตจิากปัจจยัครอบครัว คือ  



 ๖๐ 

  ๑. บรรยากาศภายในครอบครัว ครอบครัวเข้มงวดเต็มไปด้วยกฎระเบียบลกูจะมี
พฤติกรรมไปในทางเก็บกด ไม่แสดงความคิดเห็น หลีกหนี ไม่ยอมพบหน้าพ่อแม่ เบ่ือครอบครัว
อาจเพ่ือนเกเร ตดิยาเสพตดิ 

  ๒. การอบรมเลีย้งด ูหากทางบ้านไม่ให้ความรักความอบอุ่น วยัรุ่นก็จะพยายาม
หาเพ่ือนอกบ้าน ถ้าคบเพ่ือไมดี อาจมีพฤตกิรรมไมดี่ไปด้วย 

 ๓. ต้นแบบของพ่อแม่ เด็กวยัรุ่นเป็นเด็กท่ีพยายามหาความเป็นเด็กลกัษณ์ของ
ตนหากพ่อแม่เป็นต้นแบบท่ีไม่เหมาะสม เด็กก็อาจมีพฤติกรรมนัน้ด้วย และสอดคล้องกับ

งานวิจัยของกิตติพงศ์ พัฒนพงศ์ ศกึษาวิจยัเร่ือง พฤติกรรมเบ่ียงเบนของนกัเรียนระดบัมธัยม
ปลายในเขตกรุงเทพมหานคร พบวา่ นกัเรียนในกรุงเทพมหานคร จะมีพฤตกิรรมเบ่ียงเบนมากหรือ
น้อยขึน้อยูก่บั ๔ ปัจจยัท่ีผา่นการทดสอบสมตฐิาน ได้แก่ ความใกล้ชิดกบัผู้ ทีเบ่ียงเบน การยอมรับ
ตวัแบบท่ีเบ่ียงเบนการเสริมแรงและเพศของนกัเรียน ในสว่นท่ีเก่ียวพนักบัปัจจยักระทําความผิด 
  ๓.  ด้านพฤติกรรมที่มีต่อพระสงฆ์  เจตคติของเยาวชนท่ีมีตอ่พระสงฆ์ โดยรวม 
ในระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นรายข้อ พบวา่  มีสองข้อได้แก่ ข้อท่ี ๕ คือ นกัศกึษามีพฤตกิรรมร่วม
ในการป้องกนัรักษาภยนัตรายจะเกิดขึน้แก่พระสงฆ์ และข้อท่ี ๖  คือ นกัศึกษามีส่วนร่วมในการ
ปฏิบตัิธรรม เพ่ือความสงบสขุแก่ตนเองและสงัคม ค่าเฉล่ียสงที่สุดู   ที่เป็นเช่นนีอ้ภปิรายได้ว่า 
นกัศกึษาเช่ือมัน่ว่า ละชัว่กระทําดีสร้างจิตให้ผ่องใสเป็นบญุกศุลอย่างยิ่ง นกัศกึษาต้องปฏิบตัิต่อ
พระสงฆ์ตามกรอบของพระธรรมวินยัและค่านิยมของสงัคมเช่ือว่าเป็นปัจจยัท่ีก่อให้เกิดกุศลผล
บญุ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของวรวุธ วงศ์กิจจาเลิศ ศกึษาวิจยัเร่ือง การศกึษาเชิงประจกัษ์
เก่ียวกบัทศันคติทางการเมืองของนกัศกึษาไทย พบว่า “นกัศกึษาไทยมีทศันคติทางการเมืองแบบ
กลาง ๆ (ระหว่างเสรีนิยมกบัอํานาจนิยม) แต่ในขณะเดียวกนั นกัศกึษาท่ีมีทศันคติแบบเสรีนิยมมี
จํานวนมากกว่านกัศึกษาท่ีมีทศันคติแบบอํานาจนิยม” จิตรา พรหมชุติมา ศึกษาวิจยัเร่ือง
รายงานการวิจัยเร่ืองพฤติกรรมการเลือกตัง้ของประชาชนในชุมชนแออัดในกรุงเทพมหานคร 
พบวา่  
  ๑ .  การรับรู้ข้อมูลข่าวสารด้านการเมืองของประชาชนในชุมชนแออัดใน
กรุงเทพมหานครจะรับรู้จากส่ือโทรทศัน์ สําหรับความสนใจทางการเมืองของประชาชนในชุมชน
แออดัในกรุงเทพ ฯ ปรากฏวา่ จะให้ความสนใจไมม่ากนกัแตป่ระชาชนในชมุชนแออดัในกรุงเทพ ฯ
จะมีความรู้ทางการเมืองอยู่ในระดบัสงู การท่ีประชาชนในชมุชนแออดัมีความรู้ด้านการเมืองมาก
ดงันีอ้าจเป็นเพราะว่า ประชาชนในชุมชนแออดัในกรุงเทพ ฯ ได้รับอิทธิพลจากสื่อโดยเฉพาะใน



 ๖๑ 

โทรทศัน์ ซึ่งส่ือเหล่านีย้่อมมีส่วนช่วยให้ประชาชนในชุมชนแออดัได้รับความรู้ทางการเมืองเป็น
อยา่งดี 
  ๒. ทัศนคติ ความคิดเห็นทางการเมืองของชุมชนในชุมชนแออัด ท่ีมีต่อการ
เลือกตัง้ ประชากรมีความคิดเห็นว่า เป็นสิทธิมากกว่าเป็นหน้าท่ี สําหรับทัศนคติความคิดเห็น
เก่ียวกบันกัการเมืองเป็นไปในเชิงลบมากกว่าในเชิงบวก และเห็นว่า การเลือกตัง้มีการซือ้สิทธิขาย
เสียงกนัมาก แตอ่ยา่งไรก็ดี การไปใช้สิทธิเลือกตัง้สมาชิกสภาผู้แทนราษฎรเพราะต้องการคนดีเข้า
สภา นอกจากนีป้ระชาชนในชมุชนแออดัจะมีความเช่ือและอดุมการณ์ในการปกครองตามระบอบ
ประชาธิปไตย 
  ๓. การเข้ามีส่วนร่วมในทางการเมืองของประชาชนในชมุชนแออดั จะมีบทบาท
แคกิ่จกรรมเฝ้ามองดมูากกวา่จะมีบทบาทในกิจกรรมเช่ือมโยงหรือเป็นกิจกรรมเข้าสูก่ารเมือง  

  ๔. ปัจจยัท่ีเป็นแรงจงูใจท่ีทําให้ประชาชนในชมุชนแออดั ไปเลือกตัง้เพราะอยาก
ได้ผู้แทนท่ีดี ดงันัน้ คณุสมบตัิของผู้สมคัรรับเลือกตัง้จึงเป็นปัจจยัสําคญัท่ีทําให้ได้รับการเลือกตัง้ 
แต่อย่างไรก็ดี การท่ีผู้ สมัครรับเลือกตัง้จะได้รับเลือกตัง้หรือไม่ ก็ขึน้อยู่กับผู้ นําในชุมชน และ
บทบาทของผู้สมคัรรับเลือกตัง้ด้วยสําหรับพฤตกิรรมแจกเงินมากท่ีสดุ แตอ่ย่างไรก็ตาม ประชาชน
ในชมุชนแออดัไมเ่ห็นด้วยกบัพฤตกิรรมการแจกเงินของผู้สมคัรรับเลือกตัง้หรือหวัคะแนน  
  ๕. เม่ือเปรียบเทียบความสมัพนัธ์ระหวา่งผู้ ท่ีมีการศกึษาระดบัปริญญาตรีขึน้ไป กบั
ผู้ ท่ีมีการศึกษาต่ํากวา่ปริญญาตรี จะพบวา่ ผู้ ที่มีการศกึษาในระดบัปริญญาตรีขึน้ไปจะมีควา
สนใจในทางการเมือง มีทศันคติในทางการเมือง มีบทบาทการเข้าร่วมทางการเมืองและพฤติกรรม
ในการออกเสียงเลือกตัง้สงูกว่าผู้ ท่ีมีการศกึษาต่ํากวา่ระดบัปริญญาตรี ประเทือง ภมิภัทราคมู  
ศึกษาวิจัยเร่ือง บ้านเป็นปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของเด็กมากผลวิจัยพบว่าบ้านหรือ
ครอบครัวจะมีบทบาทสําคญัในครอบครัวจะส่งผลต่อพฤติกรรมของเด็กเป็นอย่างมาก เป็นต้นว่า 
เด็กท่ีมาจากครอบครัวท่ีมีความรักและอบอุ่น พ่อแม่รักใคร่ปรองดองกันจะเป็นเด็กท่ีมีอารมณ์
มัน่คงสงูและปรับตวัเช้ากับสงัคมได้ดี ในขณะเดียวกัน เด็กท่ีมาจากครอบครัวท่ีแตกแยก มกัจะ
เป็นเด็กท่ีขาดความมัน่คงทางอารมณ์ มกัปรับตวัเข้ากบัสงัคมไม่ได้ มกัมีพฤติกรรมก้าวร้าว เด็ก
ท่ีมาจากครอบครัวท่ีพ่อแม่มกัดุเม่ือลูกซกัถาม หรือเสนอความคิดเห็นก็มักจะเป็นเด็กท่ีไม่กล้า
แสดงออก หลีกหนีจากสงัคม ใจทางกลบักันเด็กท่ีมาจากครอบครัวท่ีพ่อแม่ให้โอกาสลูกแสดง
ความคิดเป็น ให้โอกาสลกูโต้ยงัด้วยเหตผุลได้ ก็จะเป็นเด็กท่ีกล้าแสดงออกไม่หลกัออกจากสงัคม 
นอกจากนี ้ลกัษณะพฤตกิรรมของบคุคลในครอบครัวก็มีอิทธิพลตอ่ลกัษณะพฤตกิรรมของเดก็ด้วย 
โดยเฉพาะในระยะแรกของชีวิต เด็กได้เรียนรู้จากแบบแผนพฤติกรรมของพ่อแม่ ดงันัน้ บ้านหรือ
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ครอบครัวจึงเป็นสิ่งแวดล้มท่ีสําคญั ถ้าบุคคลในบ้านมีลกัษณะพฤติกรรมท่ีเป็นปัญหาเด็กก็จะ
เลียนแบบพฤติกรรมท่ีเป็นปัญหานัน้ไว้ ความเหมาะสมในการอบรมเลีย้งดูก็มีผลก่อให้เกิด
พฤติกรรมท่ีเป็นปัญหาได้อีกเช่นกนั และสุนีย์  ธีระวิรุณ์ ศกึษาวิจยัเร่ือง การศกึษารายกรณีของ
นักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีท่ี ๓ท่ีมีพฤติกรรมก้าวร้าวในเขตกรุงเทพมหานคร พบว่า พฤติกรรม
ก้าวร้าวของนกัเรียนมีสาเหตมุาจากนกัเรียนมีบคุลกิภาพไมเ่หมาะสม สมัพนัธภาพในครอบครัวไม่
ดีฐานะทางเศรษฐกิจของครอบครัวอยู่ในระดบัต่ําระดบัการศกึษาของบดิามารดาอยูใ่นระดบัตํ่าแ
การอบรมเลีย้งดูจากครอบครัวไม่ถูกต้องส่วนบรรยากาศในโรงเรียนทัง้ในและนอกโรงเรียน 
นักเรียนไม่สามารถปฏิบัติตามกฎของโรงเรียนได้ และเห็นว่ามีการบังคับมากเกินไป ด้าน
สมัพนัธภาพทางสงัคมกับกลุ่มเพ่ือนทัง้ในและนอกโรงเรียน ไม่สามารถปรับตวัได้ และเรียกร้อง
ความสนใจจากกลุม่เพ่ือน ซึง่มกัจะเกิดปัญหากบัเพ่ือนอยูเ่สมอ และปัญหาสิง่แวดล้อมท่ีอยูอ่าศยั 

มีค่าเฉล่ียตํ่าที่สุด ข้อ ๓ คือ นกัศกึษาได้ถวายจตปัุจจยัแดพ่ระสงฆ์ในงานพิธีกรรมตา่ง ๆ   
ท่ีเป็นเช่นนีอ้ภิปรายได้ว่า นกัศึกษา จําเป็นต้องปฏิบตัิกิจกรรมในวนัสําคญัของพระพุทธศาสนา 
และถือว่าเป็นการรักษาสืบสานพระพุทธศาสนาให้มั่นคงต่อไป นักศึกษา จําเป็นต้องปฏิบัติ
กิจกรรมในวันสําคญัของพระพุทธศาสนา และถือว่าเป็นการรักษาสืบสานพระพุทธศาสนาให้
มัน่คงตอ่ไป ตามทศันะของนกัศกึษาก่อนทําบญุทกุครัง้ต้องมีการสวดมนต์ ไหว้พระ  รับศีล  จึงถือ
ว่าเป็นพิธีกรรมท่ีถกูต้อง  ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของชศักด ิ นันทะ ู ์ ได้ศกึษาเร่ือง  ศกึษา
ปัญหาการปฏิบตัิงาน  การเสริมสร้างวินยันกัเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา  สงักดัสํานกังานการ
ประถมศึกษา  จังหวัดหนองคายพบว่า  ปัญหาการปฏิบัติงานการเสริมสร้างวินัยนักเรียนใน
โรงเรียนประถมศกึษา  สงักดัสํานกังานการประถมศกึษาจงัหวดัหนองคาย  ตามทศันของผู้บริหาร
โรงเรียนและครูสอนในภาพรวม  และเป็นรายด้าน  ๔  ด้าน  คือ  ด้านจดัรูปแบบการทํางาน  ด้าน
จดัสภาพแวดล้อมโรงเรียน  ด้านจดักิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือเสริมสร้างวินยันกัเรียน  ด้านการ
จดักิจกรรมเสริมสร้างในโครงการต่าง ๆ  ท่ีโรงเรียนดําเนินการอยู่  และด้านการจดักิจกรรมตาม
คูมื่อเสริมสร้างวินยันกัเรียนทัว่ประเทศ  มีปัญหาอยูใ่นระดบัน้อย กัลยลักษณ์ อย่เย็นู  ศกึษาวิจยั
เร่ือง ทศันะของเยาวชนผู้ปฏิบตัิวิปัสสนากรรมฐาน ณ วดัเขาพทุธโคดม อําเภอศรีราชา จงัหวดั
ชลบรีุ ต้องการจะศกึษาทศันะของเยาวชนท่ีเข้าปฏิบตัิวิปัสสนากรรมฐาน ณ วดัเขาพทุธโคดม 
อําเภอศรีราชา จงัหวดัชลบรีุ พบวา่ มีจดุมุง่หมายท่ีสําคญั ๓ ประการ ดงันี ้ 

๑. เพ่ือศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และการปฏิบตัิวิปัสสนากรรมฐาน ตามหลกั ของ
พระพทุธศาสนา ท่ีสามารถนําไปปรับเปล่ียนพฤตกิรรมของบคุคลหรือเยาวชนได้  
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๒. เพ่ือศึกษาทศันะของเยาวชนเก่ียวกับการปฏิบตัิวิปัสสนากรรมฐานตามหลกัของ
พระพทุธศาสนา  

๓. เพ่ือให้ข้อมลู ความรู้ท่ีได้จากการวิจยันี ้ เป็นแง่คิดและแนวทางให้กบั ผู้ ท่ีต้องการ
พฒันาเยาวชนหรือบคุลากรในหน่วยงานและองค์กรตา่ง ๆ นําไปใช้ประโยชน์ ให้เกิดแก่องค์กรและ
มวลมนษุยชาต ิและวันเดมิ  มีความดี ศกึษาวิจยัเร่ือง ปัจจยัท่ีมีผลตอ่การทะเลาะวิวาทของเด็ก
อาชีว ศกึษาประเภทช่างอตุสาหกรรมในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล พบว่า “ปัจจยัท่ีมะผล
ตอ่การทะเลาะวิวาทของนกัเรียนอาชีวศกึษาประเภทช่างอตุสาหกรรมอนัดบัท่ีหนึง่ คือความผกูพนั
กับบิดามารดา อนัดบัท่ีสอง คือความผูกพนักับเพ่ือน อนัดบัท่ีสาม คือ ความผูกพนัต่อโรงเรียน
กลุ่มตวัอย่างมีพฤติกรรมเส่ียงสูง ในด้านการด่ืมเคร่ืองด่ืมท่ีมีแอลกอฮอล์รองลงมา ๓ ด้าน ท่ีมี
ระดบัความเส่ียงใกล้เคียงกนั คือ ด้านการออกกําลงักาย การบริโภคอาหาร การเกิดอบุตัิเหตโุดย
ภาพรวมนกัเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี ๖ สงักดักรมสามญัศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ มีความรู้
ความเข้าใจในบทบาทหน้าท่ีของคณะกรรมการการเลือกตัง้อยู่ในระดบัต่ํา สาเหตเุนื่องจากครูขา
ความรู้เก่ียวกบัเร่ืองการเมือง การปกครอง และหลกัสตูรเนือ้หาเก่ียวกบัการเมืองการปกครองหรือ
คณะกรรมการการเลือกตัง้ยงัไมมี่ความเข้มข้นเพียงพอ” 
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๕.๓ ข้อเสนอแนะ  
สําหรับข้อเสนอแนะเก่ียวกบัเจตคตขิองเยาวชนท่ีมีตอ่พระสงฆ์ เขตปกครองคณะสงฆ์ภาค 

๑๐  ได้จากผลการวิจัยทัง้ ๓ ด้าน คือ ด้านความรู้สึก ด้านความคิดเห็น ด้านพฤติกรรมท่ีมีต่อ
พระสงฆ์  เพ่ือมุ่งเน้นให้เกิดประโยชน์สําหรับการวางแผน โดยควรมีการปรับปรุงกลยุทธ์ในด้าน
ต่างๆ เพ่ือให้ตรงกับความต้องการหรือความคิดเห็นให้มากท่ีสุด อีกทัง้ยังเป็นแนวทางเพ่ือเป็น
ประโยชน์แก่ผู้บริหารใช้เป็นแนวทางในการปรับปรุงด้านต่างๆ จึงได้นํามาเป็นข้อเสนอแนะ เป็น ๒ 
ระดบั ดงันี ้
 ๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  ๑) ผลการวิจยัพบว่าเยาวชนมีเจตคติต่อพระสงฆ์ ด้านความรู้สึก ข้อท่ี ๑ คือ 
นกัศึกษารู้สึกต่อพระสงฆ์อยู่ในกรอบการปกครองการบริหาร ค่าเฉล่ียตํ่าที่สุด  ดงันัน้ ผู้บริหาร
ควรปรับปรุงและพฒันาให้เป็นไปในทางท่ีดีขึน้ไป  
   ๒) ผลการวิจยัพบว่า เยาวชนมีเจตคติตอ่พระสงฆ์ ด้านความคิดเห็น ข้อท่ี ๗ คือ  
พระสงฆ์ในทัศนะของนักศึกษาต้องมีความรู้เช่ียวชาญในหลักธรรมแล้วสั่งสอนให้พุทธบริษัท
ปฏิบตัติามค่าเฉล่ียตํ่าที่สุด   
   ๓) ผลการวิจยัพบว่า เยาวชนมีเจตคติตอ่พระสงฆ์  ด้านพฤติกรรมท่ีมีตอ่พระสงฆ์ 
ข้อท่ี ๓ คือ นกัศึกษาได้ถวายจตปัุจจยัแด่พระสงฆ์ในงานพิธีกรรมต่างๆ ค่าเฉล่ียตํ่าที่สุด ดงันัน้ 
ผู้บริหาร ควรปรับปรุงและพฒันาให้เป็นไปในทางท่ีดีขึน้ไป 
 ๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัย 
  ๑) ควรวิจัยเร่ือง เจตคติของเยาวชนท่ีมีต่อพระสงฆ์ เขตปกครองคณะสงฆ์ภาค 
๑๐ อ่ืนท่ีได้รับการเชิดชเูกียรตแิล้วนํามาปรับใช้กบัเยาวชน        

   ๒) ควรวิจยัเร่ือง  เจตคติของเยาวชนท่ีมีต่อพระสงฆ์ เขตปกครองคณะสงฆ์ภาค 
๑๐แห่งอ่ืนมาเปรียบเทียบกบัการใช้หลกัจริยธรรมมาใช้ในการปฏิบตังิานของเยาวชน       
  ๓) ควรวิจยัเร่ือง  เจตคติของเยาวชนท่ีมีต่อพระสงฆ์ เขตปกครองคณะสงฆ์ภาค 
๑๐ ด้านความริเร่ิมสร้างสรรค์ ด้านความโปร่งใส ด้านความรับผิดชอบ เป็นต้น 


